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iTU pones el esfuerzo, nosotros la estrategia mental!
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EVALUACION
PSICODEPORTIVA

CPARAQUE SIRVEY

Acompanamiento regular
para mejorar el rendimiento
mental en el deporte.

Entrenamiento mental mas
profundo para el desarrollo
deportivo.

Preparacion mental de alto
rendimiento para
competencias exigentes.

Consulta especifica sobre
cualquier aspecto de la
Psicologia Deportiva.

Analisis profundo de los
factores psicoldégicos que
influyen en el rendimiento.

@Y ITOMA ACCION AHORA! ¢}

»ﬁ Agenda tu sesidon hoy mismo enviando un WhatsApp al +56957284232

METODOLOGIA

DE TRABAJO

2 sesiones al mes, herramientas
practicas para superar desafios,
45 min por sesion.

3 sesiones al mes, acceso a
material exclusivo, ejercicios de
concentracion y manejo del
estrés, soporte limitado via
WhatsApp, 45 min por sesion.

4 sesiones al mes,
acompanamiento continuo via
WhatsApp, informe trimestral
detallado, 45 min por sesion.

1 sesion personalizada de 60 min
para orientacion en objetivos
deportivos.

Evaluacion psicoldgica
completa + informe detallado
+ devolucion de 30 min.

= Clientes en Chile: Pago via transferencia bancaria.

Clientes internacionales: Pago a través de PayPal.

[ Descubre la opcidn perfecta para llevar tu desempefo al siguiente nivel.

$99.000 CLP
$99 USD mensual

$129.000 CLP
$131 USD mensual

$169.000 CLP
$171 USD mensual

$60.000 CLP
$60 USD por sesion

$110.000 CLP
$110 USD

No dejes pasar la oportunidad de entrenar tu mente y mejorar tu rendimiento!

www.mentalite.company

O psicologia.mentalite




